
Alkohol- og rusmiddelpolitik for Herning Dartklub 

 

Formål 

Formålet med alkoholpolitikken er at sikre et socialt, trygt og ansvarligt klubmiljø, hvor der er plads 

til både sport og socialt samvær. Klubben ønsker at fremme en kultur, hvor alkohol kan indgå i 

begrænset og ansvarligt omfang, uden at det går ud over trivsel, sikkerhed eller klubbens værdier. 

 

 

Grundlæggende holdning 

• Alkohol kan indgå som en del af det sociale fællesskab i klubben. 

• Indtagelse af alkohol skal altid ske med omtanke og i et begrænset omfang. 

• Klubben lægger vægt på gensidig respekt, god opførsel og ansvarlig adfærd. 

• Klubbens aktiviteter skal kunne rumme både medlemmer, der ønsker at indtage alkohol, og 

medlemmer, der fravælger det. 

 

Alkohol ved klubaktiviteter 

• Alkohol kan indtages i forbindelse med sociale arrangementer, træning, turneringer og 

andre aktiviteter for seniorer. 

• Der bør altid være alkoholfrie alternativer til rådighed. 

 

Juniorer og alkohol 

Se ”Alkoholpolitik for juniorer i Herning Dartklub” 

 

Anbefalinger ved blandede arrangementer 

Ved arrangementer, hvor både juniorer og seniorer deltager, anbefaler klubben, at: 

• Alkohol indtages i meget begrænset omfang eller undlades. 

• Der udvises særlig hensynsfuld og ansvarlig adfærd. 

• Klubbens repræsentanter er bevidste om deres rolle som forbilleder. 

 

Trænere, ledere og klubrepræsentanter 

• Trænere, ledere og øvrige klubrepræsentanter forventes at udvise ansvarlig adfærd i 

forbindelse med alkohol. 

• Det anbefales, at trænere og ledere undlader alkoholindtagelse, når de fungerer i en officiel 

rolle eller har ansvar for afvikling af aktiviteter. 

 

Andre rusmidler 

• Indtagelse eller besiddelse af euforiserende rusmidler i forbindelse med klubbens 

aktiviteter medfører øjeblikkelig bortvisning. 

 



Overtrædelser 

• Overtrædelse af gældende regler,  vil blive behandlet af bestyrelsen. 

• Bestyrelsen vurderer konkrete konsekvenser ud fra situationens karakter og alvor. 


