
 

Alkoholpolitik for juniorer i Herning Dartklub 

 
Formål 
Formålet med denne politik er at skabe et trygt, sundt og udviklende miljø for klubbens juniorer. 
Klubben ønsker at tage et klart ansvar for børns og unges trivsel og signalere tydelige rammer for 
alkohol og andre rusmidler i forbindelse med juniorarbejdet. 
 

Grundlæggende holdning 
• Alkohol og andre rusmidler hører ikke hjemme i juniorarbejdet. 
• Juniorer i klubben indtager ikke alkohol i forbindelse med træning, kampe, turneringer eller 

sociale arrangementer i klubbens regi. 
• Trænere, ledere og andre voksne omkring juniorerne har et særligt ansvar som 

rollemodeller. 
 

Juniorarrangementer 
• Ved arrangementer for juniorer – herunder træning, kampe, turneringer, stævner og sociale 

aktiviteter – må der hverken medbringes, sælges eller indtages alkohol. 
• Reglen gælder for både juniorer, trænere, ledere, forældre og øvrige deltagere. 

 
Juniorer ved seniortræning og seniorarrangementer 

• Juniorer kan deltage i seniortræning og seniorarrangementer, når dette er sportsligt og 
socialt relevant. 

• Forældre/værger skal på forhånd være orienteret om, at der ved seniorarrangementer kan 
forekomme alkoholservering for deltagere over 18 år. 

• Det skal altid sikres, at juniorer ikke har adgang til alkohol. 
 

Juniorer på seniorhold ved turneringer 
• Når juniorer deltager på seniorhold ved turneringer, anbefales det, at klubbens øvrige 

repræsentanter undlader, eller begrænser at indtage alkohol. 
• Formålet er at sikre tydelige rammer, fokus på sporten og et trygt miljø for juniorerne. 

 
Trænere og lederes ansvar 

• Trænere og ledere har ansvar for at reagere ved overtrædelser af politikken. 
• Juniortrænere og -ledere skal aktivt medvirke til dialog med juniorer og forældre om 

klubbens holdning til alkohol og rusmidler. 
 

Overtrædelser 
• Overtrædelse af denne politik kan medføre bortvisning fra aktiviteten. 
• Forældre/værger kontaktes altid, hvis en junior overtræder reglerne, og kan blive pålagt at 

afhente den unge. 


